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Projekt „Hochbeet“
Gemeinsames Kaffeetrinken in den Räumlichkei-
ten des Laurentianums Arnsberg
Am Dienstag, den 27.06.2017 waren 
einige Bewohnerinnen und Bewohner 
des Seniorenhauses Sankt Anna zu 
Besuch im Laurentianum in Arnsberg. 
Die Schülerinnen und Schüler hatten 
die Senioren auf eine Tasse Kaffee und 
ein Stück Küchen zu sich eingeladen.

Auch der Schulchor war vor Ort und leitete 
den Vormittag mit einstudierten Liedern ein, 
die zum Mitsingen animierten. Anschließend 
entstanden in einer gemütlichen Runde bei 
Kaffee und Kuchen viele tolle Gespräche. Die 
Schülerinnen und Schüler waren sehr neugie-
rig und fingen schnell an den Bewohnerinnen 
und Bewohnern des Seniorenhauses Fragen zu stellen. Dabei standen Themen wie die frühere Schulzeit, 
der ausgelernte Beruf sowie die Freizeitaktivitäten der Senioren im Fokus.

„Wir merken immer wieder wie gut es unseren Bewohnerinnen und Bewohnern tut, wenn sie mit den 
Schülerinnen und Schülern zusammen sind. Sie genießen einfach dieses beisammen sein“, so Dagmar 
Freimuth, Leiterin Sozialer Dienst. „Wir möchten aus dem gemeinsamen Projekt mehr machen. Es soll 
nicht nur das Hochbeet gepflegt werden, sondern der Kontakt zwischen Jung und Alt soll auch ander-
weitig bestehen bleiben. Ich bin mir sicher, dass dies nicht das letzte Kaffeetrinken in der Schule gewe-
sen ist.“

Während der Landtagswahl 2017 waren die Politiker in den ambulanten und stationären Einrichtungen 
des Caritasverbandes Arnsberg-Sundern zu Gast, um die alltäglichen Herausforderungen in der Pflege 
tatsächlich zu erleben. Frau Verspohl, B´90 die Grünen und Lehrerin des Laurentianiums, versprach 
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sich für die Menschen in der Pflege einzusetzen. 
Mit einem Kooperationsprojekt zwischen dem 
Laurentiamun Arnsberg und dem Seniorenhau-
ses Sankt Anna möchte sie sich für Jung und Alt 
einsetzten.

Dieses Versprechen wurde bereits in die Tat um-
gesetzt. Das Projekt „Hochbeet“ ist entstanden. 
Die Schülerinnen und Schülern gestalten ge-
meinsam mit den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern das Hochbeet im Garten des Seniorenhau-
ses Sankt Anna.

Bislang hat sich auch schon einiges getan. Die 
Schülerinnen und Schüler haben das Senioren-
haus bereits öfters besucht und mit den Senioren 
das Hochbeet neu bepflanzt. „Unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner sind begeistert und freuen sich jetzt schon darauf die reifen Erdbeeren und Toma-
ten zu pflücken“, freut sich Beatrix Fuchs, Einrichtungsleiterin des Seniorenhauses. „Wir sind gespannt, 
wie sich das Projekt weiterentwickelt und freuen uns jetzt schon auf das, was noch kommen wird.“
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