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Der Fachdienst Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) hat wieder einen neuen Flyer mit Freizeitangeboten
fir Menschen mit und ohne Assistenzbedarf fiir die Zeit von September 2019 bis Februar 2020 erstellt.
Der Faltbogen mit Anmeldefrist bis zum 19.08.2019 liegt in allen Einrichtungen des Caritasverbandes
Arnsberg-Sundern aus und ist ebenfalls auf der Homepage zu finden. Interessierte kénnen sich auf
Angebote in Sundern, Neheim, Arnsberg und Oeventrop freuen.

Freizeitangebote September 2019 — Februar 2020

NEHEIM

und trinken.
€+ Verzehr

Kegeln. Wir treffen uns, kegeln und kénnen etwas
17.00- 20,00 Uhr | Kolpinghaus, Kapellenstr. 8 | Kosten:
Gruppe 1 Francesca Cotton, Gruppe 2 Eugeria Rempel

Offener Treff. Wir konnen kommen und gehen wie wir wollen.

14.30 - 17.00 Unr | ABW Neheim | Kosten: 1,00 € | Francesca Cottone.

Mitmach Treff. Jedes Alter trifit sich bei Kaffee & Kuchen zum Kionen.

14.30 - 16.30 Uhr | ABW Neheim | Ehrenamt

Frauenrunde. Wir besprechen Frauenthemen.
17.00 - 18.30 Uhr | ABW Neheim | Renate Schampera.

Malen. Wir lernen Malen auf Leinwand
13,00 - 16.30 Uhr | ABW Neheim | Kosten:

pier oder Gegenstanden.
0 € | Eugenia Rempel

Niihen. Wir lernen Nahen oder machen Handarbeiten.
17.00 - 18.30 Uhr | ABW Neheim | Christiane Tolle

Minigolf. Wir spielen drauBen Minigolf am Rodelhaus in Neheim.

16.30 - 18:30 Unr | Treffen ABW Neheim | Kosten: 4,00 € | Alexandra Dorr-Rizzo

Soziales-Kompetenz-Training. Wir iiben schwierige Situationen zu meistern.
17,00 - 18.30 Unr | ABW Neheim | Katja Sommer

Sozial et ng. Wir i
17.00 - 18.30 Uhr | ABW Oeventrop | Kirsten Heinemann

Friihstiick. Wir gehen einkaufen und friihstiicken gemiitlich.
10,00 - 12.00 Unr | ABW Oeventrop | Kosten: 1,00 €| Kirsten Heinemann

‘Stammtisch. Wir spielen x-box oder schauen einen Film.
18.00 - 21.00 Uhr | ABW Oeventrop | Kosten: 1,00 € | Christina Balin

Kochen. Wir suchen uns ein Gericht aus und kochen zusammen.
11.00 - 14.00 Unr | ABW Oeventrop | Kosten: 2,50 € | Yvonne Klauke

Backen. Wir leren Verschiedenes zu backen.

10.00 - 13.00 Unr | ABW Oeventrop | Kosten: 2,00 € | Helga Wagner
Spaziergang mit Hund.

16.00 - 18.00 Uhr | ABW Oeventrop | Corinna Reiter

Basteln. Wir machen Adventsgestecke.
16.00 - 18.00 Uhr | ABW Oeventrop | Kosten: 3,00 €

SUNDERN

Kegeln. Wir treffen uns,
4,00~ 16,00 Unr | Taguierk Sundern| Kosto

und trinken,

00 € | Marianne Morrei

Mitmach Treff. lter trift sich bei K uchen zum Kidnen

14.30-16.30 Uhr | inpetto Sundern, Hauptstrafe 111 | Enrenamt

Mit der Anmeldung zu unseren Veranstaltungen erklaren Sie sich damit

Homepage und in den Printmedien.
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10.00 - 11.30 Uhr | Fravenberatungsstelle, Briickenplatz 4 | Katja Sommer

16.00 - 19.30 Unr | Abfahrt ab CWA | Kosten: 7,00 € | Christiane Tolle

17.30 - 20.00 Unr | Gambrinus Gutenbergplatz | Kosten: 250€ | Mitra Attarzadeh

15.00 - 19.30 Unr | Abfahrt ab CWA | Kosten: 4,00 € | Edeltraud Hoff

FESTE, FAHRTEN & EINMALIGE ANGEBOTE

Wir fahren zur Johannis-Disco ins Gemeindehaus.
1600 - 21,00 Uhr | ABW Oeventrop | Kosten: 4,00 € + Verzehr | Christina Balin

Psychiatrische Beratung, Enstec Meschede.

13.30 - 16.30 Uhr | ABW Oeventrop | Nur telefonische Anmeldung
unter 02937 827159, jeweils 1 Woche vor dem Termin

Tafelbesuch Neheim fiir ber

15.45 - 17.45 Uhr | Treffen ABW Oevemmp + CWA Amsberg

Grill und trinken ein Bier.
P | Kosten: 2,00 €

14.00 - 16.30 Uhr | ABW Neheim | Christiane Tolle

Konzert Kelly Family. Wir fahren zum Konzert nach Dortrmund.

16.30 - 22.30 Uhr | ABW Oeventrop
Vorkasse per Uberweisung: 75,00 € | Edeltraud Hoff

hen mit der Caritas im Lindwurm der Freude.
13.00 - 19.00 Uhr | Treffen am Sauerlandtheater | Katja Sommer

Karnevalsumzug. \

Neujahrsumtrunk. Wi
16.00 - 19.00 Uhr | ABW Neheim

hiieBendem Kaffee und Kuchen.

15.30 - 18.30 Uhr | Kapelle Sankt Anna, Amsberg | Helga G.-Wagner
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Caritasverband Arnsberg-Sundern e.V.
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Caritasverband Amsberg-Sundern eV,

Meine verbindliche Anmeldung. Bitte ankreuzen!
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